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This photograph was taken during a four 
�Á�����l�� ���o�����Ÿ�À���� �‰�o�������u���v�š�� ���š�� �/�o�µ�o���� �>�µ�š�Z���Œ���v��
Hospital, located in the southern highlands 
of rural Tanzania, East Africa. It emphasises 
�š�Z�����]�v�v�}�����v���������v�����Œ���•�]�o�]���v�������}�(���š�Z�]�•�����}�µ�v�š�Œ�Ç�[�•��
generous, kind people. 

Ilula Lutheran Hospital is a 70-bed facility with 
���� �P���}�P�Œ���‰�Z�]�����o�o�Ç�� ���Œ�}������ �•���Œ�À�]������ ���Œ�����X�� �W���Ÿ���v�š�•��
�}�L���v���š�Œ���À���o���o�}�v�P�����]�•�š���v�����•���š�}���•�����l�����©���v�Ÿ�}�v�����š��
the facility, and present most commonly with 
���}�v���]�Ÿ�}�v�•�� �•�µ���Z�� ���•�� �u���o���Œ�]���U�� ���}�u�‰�o�]�����Ÿ�}�v�•�� �}�(��

�,�/�s�U�� �u���o�v�µ�š�Œ�]�Ÿ�}�v�U�� �š�Œ���µ�u���U�� ���µ�Œ�v�•�U�� �Œ���•�‰�]�Œ���š�}�Œ�Ç��
���v���� ���]���Œ�Œ�Z�}�����o�� �]�o�o�v���•�•���•�U�� �}�L���v�� �]�v�� �š�Z���]�Œ��
advanced stages. 

�d�Z�]�•�� �‰�Z�}�š�}�� �Á���•�� �š���l���v�� �Á�Z�]�o���� �À�]�•�]�Ÿ�v�P�� ���� �À�]�o�o���P����
on an HIV outreach clinic. Nurses and doctors 
���©���v���� �À�]�o�o���P���•�� �u�}�v�š�Z�o�Ç�� �š�}�� ���]���P�v�}�•���� �v���Á��
�‰���Ÿ���v�š�•�U�� ���]�•�‰���v�•���� ���v�Ÿ�r�Œ���š�Œ�}�À�]�Œ���o�� �š�Z���Œ���‰�Ç��
and perform general check-ups. The rate of 
�,�/�s�� �]�v�(�����Ÿ�}�v�� �]�v�� �š�Z���� �/�o�µ�o���� ���Œ������ �Z���•�� �v�}�š�� �������v��
�������µ�Œ���š���o�Ç�� �u�����•�µ�Œ�����V�� �Z�}�Á���À���Œ�U�� �š�Z���� �]�v�(�����Ÿ�}�v��
�Œ���š���� �Z���•�� �������v�� ���•�Ÿ�u���š������ ���š�� ���‰�‰�Œ�}�Æ�]�u���š���o�Ç��

�î�ì�9�� �]�v�� �š�Z���� �P���v���Œ���o�� ���}�u�u�µ�v�]�š�Ç�� ���v���� �ñ�ì�9��
���u�}�v�P�•�š�� �Z�}�•�‰�]�š���o�� �]�v�‰���Ÿ���v�š�•�X�� �d�Z���� �����Ç�� �š�Z�]�•��
photo was taken, the nurses and doctors 
were helping villagers form a support group 
�š�}�� �(�����]�o�]�š���š���� ���}�u�u�µ�v�]�����Ÿ�}�v�� �����š�Á�����v�� �š�Z���u��
���v���� �š�Z���� �Z�}�•�‰�]�š���o�U�� �š�}�� ���v���}�µ�Œ���P���� �v���Á�� �‰���Ÿ���v�š�•��
�š�}�� �•�����l�� �Z���o�‰�� ���v���� �š�}�� �P�]�À���� ���Æ�]�•�Ÿ�v�P�� �‰���Ÿ���v�š�•�� ����
support network to aid with compliance. This 
�o�]�©�o���� ���}�Ç�� �Á���•�� �•�Z�Ç�� ���•�� �Z���� �Z�]���� �����Z�]�v���� �š�Z���� �•�l�]�Œ�š��
�}�(���Z�]�•���,�/�s�r�‰�}�•�]�Ÿ�À�����u�}�š�Z���Œ�X���d�Z�����•�µ�‰�‰�}�Œ�š���P�Œ�}�µ�‰��
was named �d�µ�u���]�v�]���t���Z�}�‰���X
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�^�]�Æ�š�Z���z�����Œ���D�����]���]�v�����~�h�v�����Œ�P�Œ�����µ���š���•
�h�v�]�À���Œ�•�]�š�Ç���}�(���E���Á���^�}�µ�š�Z���t���o���•

�^���Œ���Z�U�� �}�Œ�]�P�]�v���o�o�Ç�� �(�Œ�}�u�� �E���Á�����•�š�o���U�� �]�•�� �]�v�š���Œ���•�š������ �]�v�� �‰�������]���š�Œ�]���•�U�� ���u���Œ�P���v���Ç�� �u�����]���]�v���� ���v����
�P���•�š�Œ�}���v�š���Œ�}�o�}�P�Ç�X�� �,���Œ�� ���o�����Ÿ�À���� �]�v�� �d���v�Ì���v�]���� �Z���•�� �•�‰���Œ�l������ �Z���Œ�� ���v�š�Z�µ�•�]���•�u�� �(�}�Œ�� �‰�µ���o�]���� �Z�����o�š�Z��
���v���� �Z�����o�š�Z�����Œ���� �����o�]�À���Œ�Ç�� �]�v�� �����À���o�}�‰�]�v�P�� ���}�µ�v�š�Œ�]���•�X�� �,���Œ�� �Œ���•�����Œ���Z�� �]�v�� �‰���Ÿ���v�š�•�[�� �l�v�}�Á�o�����P���� �}�(�� �š�Z����
���}�v�š�Œ�������‰�Ÿ�À�����‰�]�o�o���Z���•���Œ�������v�š�o�Ç���������v���‰�µ���o�]�•�Z�������]�v���š�Z�����:�}�µ�Œ�v���o���}�(���t�}�u���v�[�•���,�����o�š�Z�X

�d�Z�]�•���‰�Z�}�š�}���Á���•���š�Z�����Á�]�v�v���Œ���}�(���š�Z�����î�ì�í�í���D�����]�����o���^�š�µ�����v�š�•�–�����]�����W�Œ�}�i�����š���‰�Z�}�š�}�����}�u�‰���Ÿ�Ÿ�}�v�X���D�^���W��
�]�•�������v�}�š�r�(�}�Œ�r�‰�Œ�}�.�š���}�Œ�P���v�]�•���Ÿ�}�v���Œ�µ�v�����Ç���u�����]�����o���•�š�µ�����v�š�•���(�Œ�}�u���š�Z�����h�v�]�À���Œ�•�]�š�Ç���}�(���E���Á���^�}�µ�š�Z���t���o���•�X��
�D�^���W�–�•�� �P�}���o�� �]�•�� �š�}�� �•���v���� �š���Œ�P���š������ ���]���� �š�}�� �����À���o�}�‰�]�v�P�� �Á�}�Œ�o���� �Z�}�•�‰�]�š���o�•�� �À�]�•�]�š������ ���Ç�� �h�E�^�t�� �u�����]�����o��
�•�š�µ�����v�š�•���}�v���š�Z���]�Œ�����o�����Ÿ�À�����š���Œ�u�•�X���d�Z�]�•���]�•�����}�v�����š�Z�Œ�}�µ�P�Z�����}�o�o�����Ÿ�v�P�����}�v���Ÿ�}�v�•���}�(�����‹�µ�]�‰�u���v�š���(�Œ�}�u��
�Z�}�•�‰�]�š���o�•�����v�������}���š�}�Œ�•�����Œ�}�µ�v�����š�Z�����•�š���š���U�����•���Á���o�o�����•���(�µ�v���Œ���]�•�]�v�P���š�}���‰�µ�Œ���Z���•�����������]�Ÿ�}�v���o�����‹�µ�]�‰�u���v�š��
���v�������Œ�Œ���v�P�����(�}�Œ�������o�]�À���Œ�Ç���}�(���š�Z���•�����•�µ�‰�‰�o�]���•�X���d�}�����v�•�µ�Œ�����š�Z���š���š�Z�������‹�µ�]�‰�u���v�š���•���v�š���]�•�����‰�‰�Œ�}�‰�Œ�]���š�������v����
�µ�•���(�µ�o�U���š�Z�����Z�}�•�‰�]�š���o�•�����Œ�������•�l�������š�}�����}�u�‰�]�o���������—�Á�]�•�Z�o�]�•�š�—���}�(���Œ���‹�µ�]�Œ�������•�µ�‰�‰�o�]���•�X���/�v���������]�Ÿ�}�v�U���D�^���W��
���o�•�}�������µ�����š���•���u�����]�����o���•�š�µ�����v�š�•���}�v���]�•�•�µ���•�����•�•�}���]���š�������Á�]�š�Z���P�o�}�����o���Z�����o�š�Z���š�Z�Œ�}�µ�P�Z�}�µ�š���š�Z�����Ç�����Œ�X���d�}��
�.�v�����}�µ�š���u�}�Œ���U�����v�����Z�}�Á���Ç�}�µ�������v���Z���o�‰�U���À�]�•�]�š���Á�Á�Á�X�u�•���‰�X�µ�v�•�Á�X�����µ�X���µ���š�}�����Ç�J


